Desempeno en lectura inicial de escolares
con TEL que presentan problemas fonolégicos
o morfosintacticos

Carmen Julia Coloma - Universidad de Chile
ccoloma@med.uchile.cl
Zulema De Barbieri - Universidad de Chile
zbarbieri@med.uchile.cl
Paula Alarcén - Universidad Santo Tomds
palarcom@puc.cl

Rebut / Received: 1-1-10
Acceptat / Accepted: 1-3-10 (provisional); 12-5-10 (final)

Resum. Actuacié en lectura inicial d’escolars amb TEL que presenten problemes fonologics
o morfosintactics. Lobjectiu del treball és contribuir amb més informaci6 sobre 'impacte dels
problemes fonologics i les dificultats morfosintactiques del llenguatge oral en la lectura inicial d’es-
colars amb trastorn especific del llenguatge (TEL). Per aconseguir-ho, es va treballar amb un grup
en estudi de 18 escolars amb TEL i un grup control de 30 subjectes amb desenvolupament tipic de
llenguatge. Dels nens amb TEL, 12 presentaven només trastorn fonologic i 6 només deficit morfo-
sintictic. A tots se’ls va avaluar la fonologia, la morfosintaxi i la lectura inicial. Els resultats indiquen
que el grup amb TEL evidencia un rendiment significativament inferior en lectura en ésser compa-
rat amb el grup control. A més, sobserva que els problemes en lectura inicial i en descodificaci6 es
produien principalment en els escolars amb dificultats morfosintactiques.

Paraules clau: trastorn especific del llenguatge, lectura inicial, problemes fonologics i dificultats

morfosintactiques.

Abstract. Performance in initial reading by school children with SLI presenting phonological
or morphosyntactic problems. The objective of this study is to give more information about the
impact of primary school student’s phonological problems and morphosyntactic problems in initial
reading with Specific Language Impairment (SLI). We used a study group of 18 school students
with SLI. and a control group of 30 individuals with typical language development. Among the
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children with SLI, twelve presented phonological problems and the other six had morpho-syntacti-
cal problems. All were evaluated in phonology, morphosyntax and initial reading. The results indi-
cate that children with SLI have a significantly lower performance in initial reading when compared
with the control group. Moreover, it was noted that the initial reading problems and word decoding
problems were mainly in school students with morphosyntactic problems.

Keywords: Specific Language Impairment, initial reading, phonological problems and morphosyn-
tactic problems.

1. Introduccién

El aprendizaje de la lectura inicial considera los procesos de decodificacién y de con-
ciencia fonoldgica. Ello se debe a que la decodificacién consiste en que el nino asocia
fonemas a grafemas y mediante dicha asociacién reconoce la palabra (Bravo 2002). El
requisito para que este fenémeno ocurra es haber adquirido la conciencia fonoldgica
o habilidad metafonolégica que es un tipo de habilidad metalingiiistica que posibilita
manipular e identificar explicitamente las silabas y los fonemas (Clemente y Dominguez
1999, Bravo ez al. 2004). Por otra parte, el desarrollo de la conciencia fonolégica requie-
re de la decodificacién ya que los grafemas al representar los fonemas, facilitan que ellos
sean identificados en la palabra. Por lo anterior, la conciencia fonoldgica y la decodifica-
cién son procesos que se requieren mutuamente.

De acuerdo a lo planteado, el aprendizaje lector deberia implicar un desarrollo lin-
giiistico oral adecuado de los ninos porque la conciencia fonolégica se manifiesta en la
oralidad. En consecuencia, aquellos menores que presentan déficit en el lenguaje oral
podrian constituir un grupo de riesgo para el aprendizaje lector (Bishop y Snowling
2004).

En este sentido, existen nifios que evidencian un conjunto de dificultades en la ad-
quisicién lingiiistica no explicadas por problemas neuroldgicos, cognitivos, sensoriales,
motores ni sociofamiliares (Fresneda y Mendoza 2005). Este cuadro es denominado
Trastorno Especifico de Lenguaje (TEL) y su diagndstico generalmente se efectda por
exclusion. Es decir, es necesario asegurar que no existe ningtin otro tipo de problema que
origine el déficit de lenguaje.

Con respecto a su semiologfa lingiiistica, se reconoce la gran diversidad de manifesta-
ciones. Lo que se advierte en que los problemas pueden producirse a niveles especificos
como es la produccion de palabras o alcanzar manifestaciones severas en que se compro-
meten todas las dimensiones del lenguaje (Conti-Ramsden 1999). Como consecuencia
de lo anterior existen diversas clasificaciones propuestas para el TEL (Aguado 2002). No
obstante, es posible distinguir dos grandes tipos: nifios con TEL expresivo y menores
con TEL mixto (Mendoza 2001). Los primeros presentan dificultades fundamental-
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mente en la produccién lingiiistica sin que esté evidentemente alterada su comprensién.
En cambio, los menores denominados mixtos manifiestan tanto problemas en la expre-
sién como en la comprensiéon. Aunque los nifos con TEL mixto evidencian mayor al-
teracién linglifstica se advierten deficiencias en la produccién morfosintictica en ambos
grupos (Mendoza 2001).

Los problemas morfosintdcticos mds comunes que se observan se relacionan con la
utilizacién de los sintagmas en las oraciones, la concordancia gramatical entre diferentes
estructuras oracionales y las flexiones verbales. Es necesario sehalar que los errores no
son constantes en la totalidad de estos sujetos, por el contrario, varfan dependiendo de
las exigencias del discurso que estin produciendo (Contreras 2004).

También es frecuente que presenten problemas fonoldgicos que se reflejan en
un sistema fonoldgico restringido, estructuras sildbicas simplificadas, realizacién de
errores poco comunes y variabilidad en las formas incorrectas que producen (Acosta
et al. 1998). Se postula que estos problemas son producto de una representacion
fonoldgica indiferenciada y poco analitica (Aguado 1999) que implicaria, ademds
de los trastornos fonoldgicos, dificultades en la conciencia fonolégica (Elbro ez al.
1998).

Adn cuando se plantea que los nifios con problemas fonolégicos presentan una re-
presentacion fonoldgica global y que afectan a esta habilidad metalingiiistica, no existe
consenso en el impacto que dichos problemas originan en ella (Rvachew ez a/. 2003).
Con el fin de clarificar dicho impacto se han realizado investigaciones en que participan
menores con solo trastorno fonoldgico y sujetos que ademds de su dificultad fonolégica
manifiestan problemas en otro aspecto lingiiistico. De este modo, se intenta establecer si
la dificultad fonolégica por si sola juega un rol preponderante o es la combinacién con
otros dmbitos lingtiisticos lo que afecta el rendimiento en la habilidad metafonolégica
(Schuele 2004). Al respecto, algunos trabajos muestran que los nifios con solo dificul-
tades fonoldgicas presentan desempefios descendidos en esta habilidad metalingiiistica
al compararlos con menores sin problemas de lenguaje (Larrivee y Catts 1999). En
cambio, otras investigaciones sefialan que los sujetos en que coexiste trastorno fono-
l6gico con otros déficits lingiiisticos son los que evidencian dificultades en conciencia
fonoldgica (Lewis ez al. 2000). En esta linea, se ha determinado que pre-escolares con
desempenos fonoldgicos y morfosintécticos descendidos presentan mds probabilidades
de evidenciar déficit en la habilidad metafonolégica que aquellos con solo trastorno fo-
nolégico (Coloma ez al. 2008). También, se ha estudiado la relevancia de otros dmbitos
lingtiisticos en la lectura. Asi, existe evidencia que indica que los problemas morfosin-
tdcticos o las dificultades léxicas posiblemente afecten el desempefio lector (Bishop y
Snowling 2004, Al Otaiba ez al. 2009). El hecho de que el déficit morfosintictico sea
uno de los aspectos que puede influir en la lectura es interesante porque el compromiso
de este dmbito lingiiistico es considerado como un marcador caracteristico del TEL
(Schuele y Dykes 2005).
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Por otra parte, la relacién entre dislexia (entendida como dificultades en la deco-
dificacién y en la fluidez) y TEL es discutida. Ello se refleja en que existen al menos
tres modelos tedricos que intentan explicar dicha relacién (Catts ez /. 2005, Larkin
y Snowling 2008). El modelo 1 plantea que la dislexia y el TEL son manifestaciones
diferentes de un déficit en la conciencia fonoldgica. Asi, cuando el problema en la ha-
bilidad metafonoldgica es severo se produce el TEL y si es leve se origina la dislexia. El
modelo 2 afirma que el TEL y la dislexia son alteraciones distintas pero muy similares
porque presentan un compromiso semejante en la conciencia fonolégica. Sin embargo,
los nifios con TEL, ademds del problema en esta habilidad metalingiiistica, manifies-
tan otros déficits cognitivos. Por dltimo, el modelo 3 propone que la dislexia y el TEL
son alteraciones diferentes con problemas cognitivos y manifestaciones conductuales
distintos. De este modo, el déficit en conciencia fonoldgica es el ntcleo de la dislexia,
en cambio, el TEL implica otros problemas cognitivos que originan las dificultades en
el lenguaje oral. Este modelo platea que el mismo sujeto puede tener TEL y dislexia.
Lo anterior explicarfa, por una parte, que un grupo importante de menores con este
trastorno lingiiistico no evidencien alteraciones en conciencia fonoldgica ni en deco-
dificacién. Por otra, que escolares con déficit en decodificacién no manifiesten antece-
dentes de problemas de lenguaje oral.

En sintesis, la importancia del impacto del TEL en la lectura no cuenta con respuestas
absolutas, lo que se manifiesta en que existen propuestas tedricas diferentes. Ademds,
las investigaciones no son totalmente consistentes en sus resultados con respecto a la
relevancia del trastorno fonoldgico en el desempefio de los nifios con TEL en las tareas
que involucran la habilidad metafonolégica. Finalmente, existen algunos estudios que
sefalan que el déficit morfosintdctico, considerado como un rasgo caracteristico del
TEL, puede afectar el rendimiento lector de los nifios con este trastorno lingiiistico. En
consecuencia, es necesario seguir estudiando esta temdtica. Por ello, el propésito de este
trabajo es indagar sobre la lectura inicial (conciencia fonolégica y decodificacién) de
nifios con TEL expresivo de 1° bésico que evidencian solo dificultades a nivel fonolégico
o solo problemas morfosintdcticos.

2. Metodologia

2.1. Tipo de estudio

El trabajo corresponde a un estudio no experimental descriptivo y comparativo dado
que la variable lectura inicial es medida en un determinado momento sin ser interveni-

da. Ademds, mediante la aplicacién de la prueba t de Student, se compara el rendimien-
to lector de nifios con TEL y de menores sin problemas de lenguaje. Por otra parte, se
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realiza un andlisis cualitativo basado en porcentajes sobre el desempeno en lectura inicial
del grupo en estudio.

2.2, Participantes

El grupo en estudio estaba constituido por 18 escolares con TEL expresivo (2 ninas
y 16 nifios) con un promedio de edad de 7 anos, 1 mes. El grupo control lo conforma-
ron 30 alumnos (7 nifias y 23 ninos) que presentaban desarrollo tipico de lenguaje y
un promedio de edad de 7 afios. Todos eran alumnos de 1° bésico y asistian a escuelas
subvencionadas con proyectos de integracién en Santiago de Chile.

El diagnéstico de TEL lo realizé la fonoaudidloga del establecimiento educacional.
Para constatar que el desempeno cognitivo no verbal era adecuado se aplicé el 7Zesr de
matrices progresiva (Raven 2005). Con el fin de complementar el diagnéstico de TEL
expresivo se utiliz6 la subprueba receptiva del Zest exploratorio de gramdtica espanola de A.
Toronto. Aplicacién en Chile (Pavez 2003). Esta subprueba mide gramadtica bdsica a nivel
comprensivo y tiene un coeficiente de confiabilidad de 0.83.

En sintesis, los 18 escolares con TEL evidenciaban un desempefio cognitivo no verbal
dentro de rangos normales y no presentaban dificultades comprensivas a nivel morfo-
sintactico.

El desarrollo tipico del lenguaje de los ninos del grupo control se confirmé mediante
la ficha escolar y el reporte de la profesora. Ademds, se los evalué con los mismos ins-
trumentos utilizados en el grupo de estudio. Los resultados indicaron que en todas las
pruebas sus rendimientos se ubicaron dentro de rangos normales.

2.3. Procedimientos

Los aspectos lingiiisticos orales que se midieron fueron el componente fonolégico y
el gramatical ya que existen antecedentes que indican que los problemas fonoldgicos y/o
morfosintdcticos pueden afectar el desempeno en conciencia fonoldgica (Coloma ez 4.
2008). Por su parte, la evaluacién de la lectura inicial implicé la conciencia fonolégica
y la decodificacién que son considerados como manifestaciones iniciales del desempefio
lector.

Tanto las pruebas del componente lingiiistico oral como las correspondientes a la
dimensién lectora se aplicaron individualmente a los escolares en la sala de recursos en
un horario que no perjudicé la asistencia a clases de los alumnos. En una sesion se evalué
los aspectos del lenguaje oral y en otra los componentes de la lectura. Ambas sesiones
duraron aproximadamente 45 minutos.

Con el fin de lograr mayor claridad en la exposicién, se presenta primero la evalua-
cién del plano lingiiistico oral y luego la correspondiente al 4mbito lector inicial.
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2.3.1. Plano lingiiistico oral. Fonologia

El componente fonolégico se evalué con el Zest para evaluar procesos de simplificacion
fonoldgica, version revisada (TEPROSIF-R) (Pavez ez al. 2008). Este test informa sobre la
cantidad, tipo y frecuencia de procesos que realiza el nifo. Se utiliz6 debido a que es el
Ginico instrumento que posee normas con referencias chilenas y cuenta con estudios de
validez y confiabilidad. En relacién a la confiabilidad, esta prueba evidencia un indice de
0.90 que fue obtenido mediante el coeficiente de Alfa Cronbach.

Consta de 37 {tems, formados por una palabra cada uno. Los términos varfan en me-
tria, estructura sildbica y acentuacién. En relacién a la metria, 1 palabra es monosilébica,
16 son bisildbicas, 12 son trisildbicas y 8 polisildbicas. Con respecto a la estructura sil4-
bica, la mayoria de ellas estén constituidas por una o dos silabas y por coda y/o grupos
consondnticos. A su vez, la mayor cantidad de palabras que presentan 3 o mads silabas
estdn formadas por silaba directa. Con respecto a la acentuacién, 8 palabras son agudas,
25 graves y 3 son esdrtjulas.

Ademds, la aplicacion del test requiere de ldminas que apoyan la instruccién que se le
dice al nifio y se realiza mediante la imitacién diferida. Asi, se utilizan dos oraciones. En
la primera oracién, el examinador presenta la palabra estimulo senalando un dibujo al
nifio. En la segunda, el evaluador emite otra oracién de manera incompleta mostrando
una ilustracién y solicita al menor que la complete. La emisién del menor se graba y
posteriormente se transcribe fonolégicamente para ser analizada.

Cada proceso producido se valora con 1 punto, por lo tanto, a mayor puntaje mds
cantidad de procesos, en consecuencia, este instrumento tiene un puntaje variable que
estd determinado por la cantidad de procesos que realiza el nifno. Segiin el TEPROSIF-R
los nifnos con problemas fonoldgicos son aquellos que obtienen puntajes que se ubican
en la 3° desviacion estindar.

2.3.2. Plano lingiiistico oral. Gramdtica

Para evaluar este dmbito se aplicé la subprueba expresiva del Zest explorarorio de gra-
madtica espanola de A. Toronto. Aplicacion en Chile (Pavez 2003) que mide gramdtica
basica a nivel expresivo. Se selecciond este instrumento porque es el Gnico que posee
normas chilenas y tiene estudios de validez y confiabilidad. En relacién a los andlisis de
confiabilidad, la subprueba expresiva obtiene un indice de 0.77.

Esta subprueba evalta 23 elementos sintdcticos presentados en pares de oraciones.
Ademds, las oraciones varfan en una unidad sintdctica, de este modo si la categoria es el
tiempo verbal el item respectivo incluye dos oraciones opuestas. Por ejemplo, el item 8
expone dos oraciones que se oponen en el tiempo verbal: E/ nisio se vistid*, El nino se vis-
te. El asterisco indica que esa oracion es la primera que se le solicita al nifo. Al respecto,
el orden de presentacion se determind en forma aleatoria.

El instrumento posee 24 ldminas, cada una de ellas ilustra una oracién y la primera
corresponde al ejemplo que permite clarificar la comprensién de la instruccién. Su
modalidad es la repeticién de oraciones, por ello, el examinador dice una oracién
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referida a una ldmina y el nifo repite lo que escuchd. La correccién consiste en asig-
nar 2 puntos cuando el nifo responde a ambas oraciones, 1 punto si solo dice una
oracién y 0 si se equivoca en las dos. Como se menciond previamente, se miden 23
elementos sintdcticos que implican dos oraciones que cuando estdn correctas se les
asigna 2 puntos, en consecuencia, el puntaje maximo es 46. Para la interpretacién de
los puntajes se consideran los percentiles propuestos en la prueba. Asi, los menores
con problemas gramaticales son aquellos que se ubican en el percentil igual o inferior
a 10.

2.3.3. Plano lector inicial

Se evalué mediante la Prueba de lectura - Forma 1 (Himmel e Infante en prensa) que
incluye un instrumento para medir conciencia fonoldgica y otro destinado a la decodi-
ficacién. Ambos cuentan con estudios de validez de constructo realizados mediante el
proceso 7hink aloud y la revision de jueces.

A continuacidn se describen de forma mds detallada estos dos apartados.

Conciencia fonoldgica

El objetivo de esta prueba es evaluar la conciencia fonoldgica del fonema mediante
diferentes tareas. La confiabilidad del instrumento fue de 0.96. y se obtuvo a través del
coeficiente Alpha Crombach.

El instrumento estd constituido por 8 supruebas que contienen 6 items cada una.
Las dos primeras son actividades en que el nifio compara fonemas, tanto iniciales como
finales; las subpruebas tercera y cuarta implican tareas en que el menor aisla fonemas
iniciales y finales; en la quinta el escolar realiza sintesis fonémica; la sexta y la séptima
son ejercicios en que el sujeto omite el fonema inicial o final. Por tltimo, en la octava
subprueba el menor segmenta fonemas de la palabra escuchada.

A cada respuesta correcta se le asigna 1 punto, por lo tanto, el médximo puntaje en
esta prueba es 48. Ademds, los puntajes se pueden transformar en puntajes T. Segun el
instrumento, los ninos con dificultades en este aspecto metalingiiistico son aquellos que
obtienen un puntaje T menor a 40.

Decodificacion

El objetivo del test es evaluar la capacidad de asociar fonemas a grafemas. La confiabi-
lidad fue de 0. 97 y se realizé aplicando el coeficiente de Alpha Crombach.

La prueba se divide en dos secciones, una tiene la finalidad de evaluar el conoci-
miento de las letras y la otra busca determinar el grado de lectura de silabas, palabras y
pseudopalabras.

La primera seccidn consiste en que el nifio nombra el grafema correspondiente a cada
fonema. Incluye todos los fonemas del espaiol, en consecuencia, son 24 {tems los con-
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siderados. A su vez, la segunda seccién evalda la capacidad del escolar de leer diferentes
unidades: silabas, palabras y pseudopalabras.

La lectura de silabas se efectia mediante 20 items que incluyen 8 silabas simples y
12 complejas (grupo consondntico, grupo vocdlico y presencia de coda). Por su parte,
la lectura de pseudopalabras involucra 10 items que varian en su grado de complejidad
por el tipo de silabas y por la metria. Asi, la pseudopalabra mds sencilla estd compuesta
por dos silabas simples y la mds compleja se constituye por 4 silabas y la presencia de
un grupo consondntico. Finalmente, existen 21 palabras que corresponden a la tltima
parte de la prueba. Los términos utilizados varian en su metria (desde 2 a 5 silabas) y
complejidad sildbica. También la variedad se expresa a través de las estructuras sildbicas,
ya que los {tems incluyen palabras compuestas por dos silabas simples hasta términos de
4 silabas constituidas por grupo consondntico.

A cada item se le asigna 1 punto, en consecuencia, el puntaje mdximo es 41. Al igual
que en la prueba anterior el puntaje obtenido por el nifio se puede transformar en pun-
taje T. Esta prueba plantea que los nifios con dificultades son aquellos que logran un
puntaje T inferior a 40.

3. Resultados
3.1. Nisios con TEL y niios con desarrollo tipico de lenguaje
En primer término, se comparé el desempeno en conciencia fonoldgica y decodifica-

cién de ambos grupos. Para la comparacién se transformé el puntaje bruto en puntaje
Ty se utilizé el estadistico descriptivo t de Student. En la tabla 1 se presentan los resul-

tados.
TaBrLa 1. COMPARACION ENTRE EL GRUPO DE ESTUDIO Y EL GRUPO CONTROL
DE LOS PROMEDIOS EN DECODIFICACION Y EN CONCIENCIA FONOLOGICA
Desempeio Grupo estudio (n=18) Grupo control (n=30) tde
lector inicial Student
Decodificacién | Promedio | Desviacién | Promedio | Desviacién 6.1*
estandar estandar
45.5 12.6 68.9 12.8
Conciencia 43.1 10.2 63.0 10.2 6.48 *
fonolégica
»=0.000
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La tabla 1 muestra que los nifios con TEL evidencian un desempeno descendido
en lectura inicial. Lo anterior se constata en que las diferencias encontradas fueron
significativas a favor del grupo control tanto en conciencia fonolégica como en deco-
dificacién.

3.2. Ninnos con TEL

En segundo término, el andlisis se centr6 en los escolares con TEL. Con este fin,
se revisaron los resultados obtenidos en el TEPROSIF-R y en la subprueba expresiva
del Test Exploratorio de Gramdtica Espanola. A partir del andlisis se distinguieron dos
grupos: un primer grupo (n =12) que solamente evidenciaba problemas fonolégicos y
otro con solo dificultades morfosinticticas (n = 6). En cada uno de ellos se determiné
el porcentaje de escolares con desempenos descendidos en lectura inicial consideran-
do conciencia fonoldgica y decodificacién. También se estableci6 la proporcién de
escolares con rendimientos adecuados en este aspecto. Las tablas 2 y 3 ilustran estos
resultados.

TaBLA 2. PROPORCION DE SUJETOS CON PROBLEMAS FONOLOGICOS CON BAJOS
DESEMPENOS EN LECTURA INICIAL O EN CONCIENCIA FONOLOGICA

Grupos de nifos con dificultades Porcentaje
fonoldgicas (n=12)

Bajo rendimiento en lectura inicial 25%
(conciencia fonoldgica+decodificacién)

Bajo rendimiento solamente 25%
en conciencia fonolc’)gica

Sin problemas 50%

Los datos de la tabla 2 muestran que el 50% de los menores con trastornos fonoldgi-
cos presentan dificultades en dos de los dmbitos evaluados. Especificamente se observa
un primer grupo con problemas en lectura inicial (25%) y otro con bajo rendimiento
solo en la conciencia fonoldgica (25%). Lo anterior, significa que esta habilidad meta-
lingtiistica estd comprometida en ambos grupos. Ademds, se identifica un tercer grupo
que evidencia desempenos adecuados en los aspectos estudiados (lectura inicial, deco-
dificacién y conciencia fonolégica), correspondiente al 50% de los nifios. Finalmente,
es necesario destacar que no se encontraron escolares con problemas fonoldgicos que
manifestaran dificultades solo en la decodificacién.
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TaBLA 3. PROPORCION DE SUJETOS CON PROBLEMAS MORFOSINTACTICOS CON
DESEMPENOS DESCENDIDOS EN LECTURA INICIAL O EN DECODIFICACION

Grupos de ninos con dificultades Porcentaje
morfosinticticas (n=6)

Bajo rendimiento en lectura inicial 33%
(Conciencia fonoldgica+decodificacién)

Bajo rendimiento solamente 16%
en decodificacién

Sin problemas 50%

La tabla 3 muestra que la mitad de los nifios presentan problemas ya sea en decodifi-
cacién o en lectura inicial. De ellos un porcentaje mayor (33%) evidencia un desempefio
descendido en lectura inicial y un grupo menor (16%) solo manifiesta dificultades a
nivel de la decodificacién. Lo anterior significa que la totalidad de estos nifios tiene com-
prometida la decodificacién. Al igual que los escolares con solo problemas fonolégicos,
se observé que un grupo importante de menores (50%) con dificultades en gramdtica
bésica presentan desempenos dentro de rangos normales en las dreas evaluadas de lectu-
ra. Por tltimo, es importante sefialar que no hubo sujetos con rendimientos deficitarios
solo en conciencia fonoldgica.

4. Conclusiones

Los resultados de este trabajo muestran que los escolares con TEL presentan un des-
empeio descendido en conciencia fonoldgica y en decodificacién al compararlos con los
menores sin problemas de lenguaje. Estos datos son concordantes con estudios previos
(Catts et al. 2002, Coloma et al. 2008, Rizzon ez a/. 2009).

Al focalizar la discusién en el grupo de nifios con TEL, se observa que la mitad de
ellos (incluyendo los menores con solo problemas fonolégicos y los con solo déficit
morfosintdctico) no manifiestan problemas en los aspectos evaluados, por lo tanto, no
tendrian dificultades en el proceso lector inicial.

Lo anterior sugiere que la presencia de este trastorno lingiiistico no implica necesa-
riamente problemas en conciencia fonolégica ni en decodificacién. Esta evidencia con-
cuerda con una investigacién en que participaron ninos de 1° bdsico con problemas
fonoldgicos. Se establecié que sus desempefios en conciencia fonoldgica eran descendi-
dos al compararlos con los escolares sin problemas lingiiisticos. No obstante lo anterior,
se advirtié que algunos de los escolares con trastorno fonolégico mostraban un rendi-
miento equivalente al de los sujetos con desarrollo tipico de lenguaje. Lo que permitié
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concluir que la presencia de trastorno fonoldgico no siempre implica una dificultad en
esta habilidad metalingiiistica (Rizzon ez al. 2009).

También el resultado aludido apoya el modelo 3 que plantea que las dificultades
lingtiisticas y los problemas lectores son déficits independientes que pueden coexistir
(Catts ez al. 2005, Larkin y Snowling 2008). Asi basdndose en dicho modelo, es posible
plantear que aquellos nifios con TEL que evidenciaron adecuados desempefios en lectu-
ra inicial solo manifiestan dificultades a nivel del lenguaje oral. Por el contrario, el grupo
con TEL que presenta un rendimiento bajo en lectura inicial tendria ademds de este
trastorno lingiiistico una alteracién en lectura, lo que implicaria que en ellos coexistirian
ambas dificultades.

Al analizar los dos grupos de sujetos con TEL, es posible afirmar que sus desempefios
en lectura inicial fueron diferentes. Asi, la conciencia fonoldgica es el aspecto que siem-
pre estd descendido en un porcentaje relevante del grupo de escolares con dificultades
fonoldgicas. Lo anterior sugiere que los problemas fonoldgicos influyen en esta habili-
dad metalingiiistica. Ello porque dichos problemas podrian deberse a una representa-
cién fonoldgica global e indiferenciada que no permite que los ninos logren identificar
las silabas y los fonemas, ya que se requiere de una representacion fonoldgica analitica
y definida para manipular las unidades que constituyen una palabra (Aguado 1999).
Con respecto a los ninos con problemas morfosinticticos, se advirtié que un porcentaje
importante de ellos presenté desempefios descendidos en decodificacion, en cambio, la
conciencia fonoldgica aparecia alterada solo en conjunto con la decodificacién. Lo an-
terior podria implicar que las dificultades gramaticales impactan mds evidentemente en
la decodificacién que en la conciencia fonolégica. Este hecho es consistente con inves-
tigaciones que han encontrado que las dificultades sintdcticas se asocian con déficits en
decodificacién (Bishop y Snowling 2004). En sintesis, los resultados permiten plantear
que los problemas fonolégicos influirfan fundamentalmente en la habilidad metafono-
l6gica y el déficit morfosintictico afectaria principalmente a la decodificacion.

Finalmente, es necesario sefialar que en esta investigacion el nimero de sujetos que
participaron fue pequefo, por lo tanto, los resultados deben interpretarse como una
tendencia. Por ello, se requieren nuevos estudios que consideren una mayor cantidad
de participantes en que ademds se indague si existen patrones tanto fonoldgicos como
morfosintdcticos que diferencian a los grupos de menores con TEL con problemas en la
lectura inicial de aquellos que evidencian un desempeno lector adecuado.

Referencias

Acosta, Victor, Sergio Leén y Victoria Ramos (1998). Dificultades del habla infantil: Un
enfoque clinico. Investigacion, Teoria y Prdctica. Malaga: Editorial Aljibe.

Sintagma 22, 69-81. ISSN: 0214-9141

Sintagma 2010.indd 79 @ 21/02/2011 15:23:34



1 TEEEE @® | I | [

30 CarMEN Juria CorLoma, ZULEMA DE BARBIERT, PAULA ALARCON

Aguado, Gerardo (1999). Trastorno especifico del lenguaje. Retraso de lenguaje y disfasia.
Milaga: Editorial Aljibe.

Aguado, Gerardo (2002). “Trastorno Especifico del Lenguaje: diversidad y formas clini-
cas’, Revista Chilena de Fonoaudiologia, 3: 1, 48-74.

Al Otaiba, Stephanie, Cinthia Puranik, Robyn Ziolkowski y Tricia Montgomery (2009).
“Effectiveness of Early Phonological Awareness Interventions for Students with
Speech or Language Impairments”, 7he Journal of Special Education, 43: 2, 107-128.

Bishop, Dorothy y Margaret Snowling (2004). “Development Dyslexia and Specific
Language Impairment: Same or Different?”, Psychological Bulletin, 130: 6, 858-886.

Bravo, Luis (2002). “La conciencia fonolégica como una zona de desarrollo préximo
para el aprendizaje inicial de la lectura”, Estudios Pedagdgicos, 28, 165-177.

Bravo, Luis, Malba Villalén y Eugenia Orellana (2004). “Los procesos cognitivos y el
aprendizaje de la lectura inicial: diferencias cognitivas entre buenos lectores y lectores
deficientes”, Estudios Pedagdgicos, 30, 7-19.

Catts, Hugh, Suzanne Adlof, Tiffany Hogan y Susan Ellis Weismer (2005). “Are Specific
Language Impairment and Dyslexia Distinct Disorders?”, Journal of Speech, Langua-
ge, and Hearing Research, 48, 1378-1396.

Catts, Hugh, Marc Fey, Bruce Tomblin y Xuyang Zhang (2002). “A longitudinal in-
vestigation of reading outcomes in children with language impairments”, Journal of
Speech, Language, and Hearing Research, 45, 1142-1157.

Clemente, Marfa y Ana Dominguez (1999). La enserianza de la lectura. Enfoque Psicolin-
giiistico y sociocultural. Madrid: Editorial Pirdmide.

Coloma, Carmen Julia, Zulema De Barbieri, Sandra Canales, Pamela Cifuentes, Caroli-
na Guzmdn, Marcelo Saldias y Alana Vidal (2008). “La importancia de las dificulta-
des fonoldgicas en el desempeno de la conciencia fonoldgica en nifos con Trastorno
Especifico del Lenguaje”, Paideia, 44, 11-22.

Conti-Ramsden, Gina (1999). “Classification of Children with specific language im-
pairment: longitudinal considerations”, Journal of Speech, Language, and Hearing
Research, 42, 1195-1204.

Contreras, Maria del Carmen (2004). “Perfiles psicolingiiisticos y poder discriminante
de una baterfa de lenguaje entre trastorno especifico del lenguaje y deprivacién socio-
cultural”, Revista de Logopedia, Foniatria y Audiologia, 24: 2, 67-80.

Elbro, Carsten, Ina Borstrom y Dorthe Petersen (1998). “Predicting dyslexia from kin-
dergarten: The importance of distinctness of phonological representations of lexical
items”, Reading Research Quarterly, 33, 36-60.

Fresneda, Dolores y Elvira Mendoza (2005). “Trastorno Especifico del Lenguaje: con-
cepto, clasificaciones y criterios de identificacién”, Revista de Neurologia, 41 (supll),
51-56.

Himmel, Erika y Marta Infante (en prensa) Construccion y validacion del perfil de apren-
dizajes logrados en los sectores de lenguaje y matemdticas en los niveles NB1 y NB2.

Sintagma 22, 69-81. ISSN: 0214-9141

Sintagma 2010.indd 80 @ 21/02/2011 15:23:35



1 TEEEE @® | I | [

DESEMPENO EN LECTURA INICIAL DE ESCOLARES CON TEL 81

Proyecto FONDECYT Ne° 1040985. Facultad de Educacién de la Pontificia Uni-
versidad Catélica de Chile.

Larkin, Rebecca y Margaret Snowling (2008). “Comparing phonological skills and
spelling abilities in children with reading and language impairments”, International
Journal of Language & Communication Disorders, 43: 1, 111-124.

Larrivee, Linda y Hugh Catts (1999). “Early reading achievement in children with ex-
pressive phonological disorders”, American Journal of Speech —Language Pathology, 8,
118-128.

Lewis, Barbara, Lisa Freebairn y Hudson Gerry Taylor (2000). “Follow-up of children
with early expressive phonology disorders”, Journal of Learning Disbilities, 25, 586-597.

Mendoza, Elvira (2001). Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL). Madrid: Psicologia
Pirdmide.

Pavez, Marfa Mercedes (2003). Test exploratorio de gramdtica espanola de A. Toronto.
Santiago de Chile: Ediciones Universidad Catélica de Chile.

Pavez, Maria Mercedes, Mariangela Maggiolo y Carmen Julia Coloma (2008). Zést para
evaluar procesos de simplificacion fonolégica. TEPROSIF-R. Santiago de Chile: Edicio-
nes UC.

Raven, John (2005). 7est de matrices progresivas. Escalada Coloreada. Buenos Aires: Paidos.

Rizzon, Giovana, Patricia Chiechelski y Erissandra Gomes (2009). “Relagao entre con-
ciencia fonolégica e desvio fonoldgico em criancas da 12 série do encino fundamen-
tal”, Revista CEFAC, 11: 2, 201-207.

Rvachew, Susan, Alyssa Ohberg, Meghann Grawburg y Joan Heyding (2003). “Phono-
logical Awareness and Phonemic Perception in 4 Year-Old Children With Delayed
Expresssive Phonology Skills”, American Journal of Speech —Language Pathology, 12,
463-471.

Schuele, Melanie (2004). “The Impact of Developmental Speech and Language Impair-
ments on the Acquisition of Literacy Skills”, Mental Retardation and Developmental
Disabilities Research Reviews, 10, 176-183.

Schuele, Melanie y Julianna Dykes (2005). “Complex syntax acquisition: A longitudi-
nal case study of a child with specific language impairment”, Clinical Linguistics &
Phonetics, 19: 4, 295-318.

Sintagma 22, 69-81. ISSN: 0214-9141

Sintagma 2010.indd 81 @ 21/02/2011 15:23:35



